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LINEAS DIRECTAS DE AYUDA

Orientacion General
24 horas al dia
211

Linea de Vida para Prevencion del
Suicidio y Crisis
24 horas al dia
088

Linea Nacional de Prevencion del
Suicidio
24 horas al dia
I-800-273-8255

Linea Nacional contra la Violencia
Domeéstica
24 horas al dia

1-800-799-7233

Alianza Nacional sobre
Enfermedades Mentales (NAMI)
Linea de Texto para Crisis
Envie un mensaje con la palabra NAMI

al 741-741

Linea de Vida Trans
translifeline.org
1-877-565-8860

Centro Nacional de Ayuda LGBT
Youth: 1-800-246-7743%
Senior: 1-888-2%4-72473%

Apoyo Nacional LGBT para el Proceso de
Salir del Closet

1-888-688-5428

Trevor Project
Linea de ayuda y crisis para jovenes LGBTQ+
1-866-488-7386
Text START to 678-678

One Place Metro Alabama Family
Justice Center

Centro de Justicia Familiar en el drea metropolitana de Alabama
I1-205-626-7676
Linea Nacional de Agresion Sexual

24 hours a day
I-800-656-4677%

Centro de Crisis - Respuesta a
Violacion
24 hours a day
205-323-7273
Linea de Crisis Juvenil

24 hours a day
1-800-HIT-HOME (4 48-4663)

Linea de Amistad
for those who are lonely, isolated, or depressed
24 hours a day
I-800-971-0016

Covenant House Nineline
Linea de Crisis para Jovenes y Padres
24 horas al dia

1-800-999-9999
Linea Nacional de Crisis Juvenil
24 horas al dia
1-800-442-HOPE (4673)
Centro de Control de Envenenamientos
1-800-222-1222

Recursos para el Abuso de Sustancias
Alcoholics Anonymous
Al-Anon

Start Your Recovery startyourrecovery.org

WWW.aa.org
al-anon.org



ALQUILER, VIVIENDA Y REFUGIO

Salvation Army

El programa de asistencia para el pago de renta ayuda a individuos y familias a evitar el
desalojo y permanecer en sus hogares. También ofrecen vivienda de transicion para familias
(con al menos un adulto y un menor).

Sitio web: https://southernusa.salvationarmy.org/ala-lou-mis/decatur/

Direccion: 100 Austinville Road SW, Decatur, AL 35601

Teléfono: (256) 353-2822

Horario: Lun-Vie 9:00 a. m. - 4:00 p. m.

Catholic Center of Concern
Asistencia para el pago de renta. Debe ser residente de uno de los siguientes condados:
Colbert, Franklin, Jackson, Lauderdale, Lawrence, Limestone, Madison, Marshall o Morgan.
Solicitud en linea: huntsvillehousinghelps.com
Sitio web: https://catholiccenterofconcernhsv.org/
Direccion: 1010 Church Street, Huntsville, Alabama 35801
Correo electrénico: info@catholiccenterofconcernhsv.org
Teléfono: 256-963-9355
Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 3:00 p. m.

Community Action Partnership
Vivienda asequible y educacién/asesoria para compradores de vivienda.
Sitio web: https://capna.org/
Direccién: 1909 Central Parkway SW, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-355-7843
Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 4:00 p. m.

Decatur Housing Authority

La Decatur Housing Authority ofrece oportunidades sostenibles de vivienda asequible para
mejorar la calidad de vida de las personas a quienes servimos.

Sitio web: https://www.decatur-housing.org/

Direccion: 100 Wilson St NE, Decatur, AL 35601

Teléfono: (256) 353-4691

Horario: Lun-Vie 8:00a. m. - 4:30 p. m.

Downtown Rescue Mission
Refugio 24/7, duchas, articulos de higiene, lavanderia, manejo de casos, servicios de
capellania, recursos comunitarios y seguridad en el lugar. Se requiere una identificacion
gubernamental valida y no estar en el registro de ofensores sexuales.
Sitio web: https://www.downtownrescuemission.org/
Direccién: 1400 Evangel Drive NW, Huntsville, AL 35816
Teléfono: 256-536-2441
Horario: 24 horas al dia 4
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Habitat for Humanity
Ayuda a familias a construir y mejorar lugares que puedan llamar hogar.
Sitio web: https://www.habitat.org/
Teléfono: 256-340-9609 Correo electrénico: InNfo@MorganHabitat.org
Horario: Lun-Sab 9:00 a. m. - 5:00 p. m.

The Hartselle Housing Authority
Supervisa programas de vivienda publica y programas de vales, si estan disponibles.
Sitio web: http://www.officialhousingauthority.com/alabama/hartselle-housing-authority/
Direccion: 616 Adelle Street SW, Hartselle, AL 35640-2909
Teléfono: (256) 773-5481 Correo electrénico: lchappellO925@bellsouth.net
Horario: Lun-Vie 7:.00 a. m. - 5:30 p. m.

Hope Place Domestic Violence Shelter
Para victimas de violencia doméstica en la ciudad de Decatur. Esta organizacién ofrece
asistencia integral a mujeres, hombres y nifios que han sufrido abuso.
Sitio web: http://www.csna.org
Direccion: P.O. Box 368, Decatur, AL 35804
Teléfono: 256-716-1000 Correo electrénico: csna@csna.org
Horario: Linea telefdnica 24 horas

New Futures
Refugio para familias sin vivienda en Huntsville, Alabama, que apoya a familias buscando
recuperar estabilidad y reconstruir sus vidas. Los solicitantes deben ser capaces de cuidarse
fisica y mentalmente.
Sitio web: https://newfuturesinc.com/
Direccion: 3419 Venona Ave NW, Huntsville, AL 35810
Teléfono: 256-929-3215 Correo electrénico: info@newfuturesinc.com

Rebuilding Together
Realizan reparaciones esenciales para ayudar a nuestros vecinos a permanecer en sus hogares
(por ejemplo, mejorando accesibilidad) y trabajan para apoyar la recuperacion a largo plazo de
comunidades afectadas por desastres.
Sitio web: https://rebuildingtogether.org/
Direccion: 701 Oak St NE, Decatur, AL 35601
Teléfono: (256) 353-4407

Tennessee Valley Outreach
Refugio para quienes desean transformar su vida. Proveen servicios esenciales para quienes
viven en la calle. Transportan a victimas de violencia domeéstica a refugios o se comunican con
las autoridades en su nombre.
Sitio web: www.tennesseevalleyoutreach.org
Direccién: 2117 Moulton Heights Road, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-350-5226 Correo electrdnico: tennvalleyoutreach@att.net
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ASISTENCIA ALIMENTARIA

Caring Place
Parte de la Morgan Baptist Association, ofreciendo servicios de alimentos de emergenciay a
corto plazo, ropa, utiles escolares, asistencia en recuperacion de desastres y articulos para el
hogar. Para residentes del Condado de Morgan (pero no de Decatur). Debe presentar
identificacion con foto y comprobante de domicilio.
Sitio web: https://www.facebook.com/groups/156386355808103/
Direccion: 1410 State Street NW, Hartselle, AL 35640
Teléfono: 256-773-7922
Horario: Miércoles 9:00 a. m. - 2:00 p. m.

Committee on Church Cooperation
Distribucion de alimentos y armario de ropa. Basado en ingresos. Se requiere identificacion
con foto, comprobante de domicilio, comprobante de ingresos (incluyendo cupones de
alimentos y vales de vivienda) y numeros de seguro social de todas las personas en el hogar.
Sitio web: https://committeeonchurch.org/
Direccion: 119 First Avenue NE, Decatur, AL, 35601
Teléfono: 256-355-8893
Horario: Lun, Mar, Jue 8:30 a. m. -11:00 a. m.; 1:00 p. m. - 3:30 p. m.

Decatur Dream Center
Distribucion de alimentos enfocada en alimentos nutritivos, carne, yogurt, pafiales y mas.
Sitio web: https://www.calvaryassembly.org/ddc
Direccion: 312 8th Street SW, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-686-2885
Horario: Segundo Sabado del Mes 10:00 a. m. - 11:30 a. m.

Decatur Presbyterian
Tarjetas de regalo de Kroger de $25 para alimentos o gasolina (limitadas).
Direccion: 2306 Modaus Rd SW, Decatur, AL 35603
Teléfono: (256) 351-6010
Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 5:00 p. m.

Good Sam Food Pantry
Distribucion de alimentos.
Direccidn: 210 Hickory Street SE, Hartselle, AL 35640
Horario: Martes 9:00a. m. - 2:00 p. m.

Hands Across Decatur
Distribucion de alimentos y comidas calientes para personas sin vivienda y para quienes
estan en desventaja econdmica.
Sitio web: https://www.handsacrossdecatur.org/
Direccion: 1027 5th Avenue SE, Decatur, AL 35601
Correo electrénico: handsacrossdecatur@gmail.com
Teléfono: 256-616-8210
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Central Baptist Church LifeHouse
Despensa de alimentos. Se requiere identificacién con foto. Los clientes pueden recibir ayuda
cada 30 dias.
Sitio web: https://www.facebook.com/lifehousecbc/
Direccion: 2709 6th Avenue SE, Decatur, AL 35602
Teléfono: 256-625-5433 Correo electrénico: lifehouse@cbcdecatur.org
Horario: Segundo Sabado del Mes, 8:30 a. m. - 11:30 a. m.

Neighborhood Christian Center
Bolsas de alimentos, ropa y kits de higiene.

Sitio web: https://www.decaturncc.org/
Direccidn: 619 Bank Street, Decatur, AL 35601 Teléfono: 256-351-7633

Horario: Lun—-Mié 9:00 a. m. - 3:00 p. m.; Jue 9:00 a. m. — 12:00 p. m.

Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP)
Beneficios mensuales para hogares de bajos ingresos que ayudan a comprar alimentos.
Sitio web: https://mydhr.alabama.gov/
Direccidén: 507 14th St SE, Decatur, AL 35601
Teléfono: (256) 301-8800 Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 4:30 p. m.

St. John’s Rice & Beans
Distribucion de arroz, frijoles y paquetes de detergente. Todos son bienvenidos.
Direccidon: 202 Gordon Drive, Decatur, AL 35601

Teléfono: 256-353-9615 Correo electrénico: sam@stjohnsdecatur.org
Horario: Tercer Jueves del Mes, 9:30 a. m. hasta agotar existencias (fechas de Nov/Dic pueden
variar)

St. Vincent de Paul
Asistencia financiera y alimentaria.
Sitio web: https://annunlord.com/information/contact us/#financial-assistant
Direcciéon: 3910 Spring Avenue, Decatur, AL
Teléfono: 256-479-8250 Horario: LLAMAR Miércoles 10:00 a. m. —12:00 p. m.

Tennessee Valley Outreach
Provee cajas de alimentos asi como comidas preparadas para individuos y familias que no solo
tienen hambre de nutricidn basica, sino también hambre de ver a Dios obrar de manera
concreta.
Sitio web: https://www.tennesseevalleyoutreach.org/
Direccién: 2117 Moulton Heights Road, Decatur, Alabama 35601
Teléfono: 256-350-5226 Correo electrénico: tennvalleyoutreach@att.net

Women, Infant, and Children (WIC)
Programa de nutricion suplementaria para quienes estan embarazadas, en periodo de lactancia
o que han tenido un bebé en los ultimos seis meses. Para infantes y niflos menores de 5 afios.
Sitio web: https://www.alabamapublichealth.gov/wic/ Teléfono: 256-353-7021
Direcciéon: 3821 Hwy 31 S, Decatur, AL 35603 Horario: Lun-Vie 8:00a. m. - 5:00 p. m.
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CUIDADO DE NINOS, ENRIQUECIMIENTO Y EDUCACION

4H (Morgan County Coop Extension Office)
Alabama 4-H busca empoderar a jovenes con las destrezas necesarias para liderar nuestras
comunidades, nuestro estado, nuestra nacién y también nuestro mundo.
Sitio web: https://www.aces.edu/blog/topics/family-resources-4-h/enrolling-in-4honline/
Direccidén: 3120 Hwy. 36 West, Suite B, Hartselle, AL 35640
Teléfono: (256) 773-2549 Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 4:30 p. m.

Boys & Girls Club
Proveen a nifios y jovenes (desde Kinder a 12° grado) relaciones uno-a-uno con adultos
solidarios y programacion integral. Recogen estudiantes después de la escuela.
Sitio web: https://www.bgcnal.com/
Direccion: 407 Third St. S.W., Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-353-8782 Correo electrénico: 3rdstreetclub@bgcnal.com
Horario del Programa de Verano y Dias sin Escuela: Lun-Vie 8:00 a. m. — 5:00 p. m.
Horario Después de la Escuela: Lun—-Jue 2:30 p. m. - 7:00 p. m.; Vie 2:.30 p. m. - 6:00 p. m.

Child Care Management Agency of North Central AL
La Oficina de Subsidio para Cuidado Infantil administra el subsidio de cuidado infantil, y
busca proveer a familias de ingresos bajos y moderados acceso equitativo a servicios de
cuidado infantil asequibles y de calidad mientras participan en actividades laborales,
educativas o de capacitacion.
Sitio web: https://dhr.alabama.gov/child-care/subsidy-overview/
Direccion: 2206 Oakwood Avenue, Huntsville, AL 35810
Teléfono: 256-534-5110 Correo electrénico: kerry.pilgrim@dhr.alabama.gov

Decatur Youth Enrichment (DYE)
DYE enriquece el conocimiento de los niflos mediante tutoria académica, arte, musica y
teatro, y ayuda a padres a desarrollar relaciones mas fuertes y positivas con sus hijos.
Sitio web: https://www.decaturyouthenrichment.org/
Direccion: 606 Vine St NW, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-686-0079 Correo electrénico: beckymack2015@yahoo.com
Horario: Lun-Jue 2:00 p. m. - 5:00 p. m.

Decatur Youth Services (DYS)
DYS ofrece una amplia variedad de programas para apoyar el desarrollo juvenil. Para detalles
de estos programas y criterios de elegibilidad, favor visitar su sitio web.
Sitio web: https://www.cityofdecatural.com/departments/youth-services/
Direccioén: 1202 5th Ave SW, Building B, Decatur, AL 35601
Teléfono: (256) 341-4690 Correo electrénico: DYSDirector@decatur-al.gov
Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 5:00 p. m.
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Headstart at Community Action Partnership
Nuestros programas de Servicios para Nifios ofrecen educacion temprana integral y de alta
calidad (desde infantes hasta los 4 afios), preparando a los nifios para la escuela sin costo
alguno.
Sitio web: https://capna.wp.iescentral.com/childrens-services/
Direccion: 1909 Central Parkway SW, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-355-7843

Homework Alabama
Cadaresidente de Alabama obtiene acceso, sin costo, a tutoria uno-a-uno, servicios de
revision de tareas enviadas, preparacion para examenes, recursos autodidactas y asistencia
para la busqueda de empleo.
Sitio web: https://www.tutor.com/homework-alabama
Direccién: 6030 Monticello Drive, Montgomery, AL 36117
Horario: Todos los dias 10:00 a. m. - 11:00 p. m. (excepto dias festivos mayores)

Morgan County System of Services
Brinda a jovenes en situaciones de riesgo la educacion, destrezas, experiencias y apoyo que
necesitan. Los programas incluyen: mejoria académica y preparaciéon para GED, aprendizaje
de servicio comunitario, analisis y especialistas de recursos, entrenamientos para padres,
programas de inasistencia escolar, prevencion de tabaco y consejeria vocacional.
Sitio web: https://morgancountysos.com/home-1
Direccién: 2531 HWY 20 W, Decatur, AL 35602 Teléfono: 256-350-8434
Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 4:30 p. m.
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ASISTENCIA Y CAPACITACION LABORAL

Calhoun Career Training
El departamento de Workforce Solutions de Calhoun ofrece capacitacion para individuos que
desean ampliar sus destrezas o certificaciones actuales, explorar un nuevo camino
profesional, o ambas cosas.
Sitio web: https://calhoun.edu/workforce-solutions/
Direccidén: 6250 Hwy. 31 North, Tanner, AL 35671
Teléfono: (256) 306-2585 Correo electronico: workforce@calhoun.edu
Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 5:15 p. m.

Decatur Career Center (Alabama Works)
Provee orientacion profesional, asistencia con resimenes, colocacion laboral directa,
capacitacion en el salén de clases y en el trabajo, e informacion sobre el mercado laboral
local y nacional, asi como el desempleo.
Sitio web: https://dhr.alabama.gov/family-assistance/jobs-program/
Direccion: 1819 Bassett Avenue SE, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-355-0142 Correo electrénico: Decatur@alcc.alabama.gov
Horario: Lun-Vie 7:45a. m. — 4:45 p. m.

Fatherhood Workforce Development Program @ Decatur Youth Services
Ayuda a padres sin custodia con manutencion infantil, colocacioén laboral, relaciones
familiares y educacion.

Direccion: 1202 5th Ave SW, Building B, Decatur, AL 35601
Teléfono: (256) 341-4690 Correo electrénico: bwatkins@decatur-al.gov
Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 5:00 p. m.

Homework Alabama
Cada residente de Alabama obtiene acceso, sin costo, a tutoria uno-a-uno, servicios de
revision de tareas enviadas, preparacion para examenes, recursos autodidactas y asistencia
para la busqueda de empleo.
Sitio web: https://www.tutor.com/homework-alabama
Direccién: 6030 Monticello Drive, Montgomery, AL 36117
Horario: Todos los dias 10:00 a. m. - 11:00 p. m. (excepto dias festivos mayores)

The JOBS Program
Brinda servicios y apoyo laboral a padres que reciben asistencia monetaria del Programa de
Asistencia Familiar de Decatur, para ayudarles a encontrar y mantener empleo. Estos
servicios buscan abordar barreras que limitan significativamente la capacidad de obtenery
conservar un trabajo estable.
Sitio web: https://dhr.alabama.gov/family-assistance/jobs-program/
Direccion: 507 14th St SE, Decatur, AL 35601
Teléfono: (256) 301-8800 Horario: Lun-Vie 8:00a. m. - 4:30 p. m.
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Short-Term Employment Services (S.E.A. Program)
El programa S.E.A. ofrece servicios a antiguos beneficiarios de Asistencia Familiar (FA) para
ayudarles a mantenerse empleados o asegurar un nuevo empleo.
Sitio web: https://dhr.alabama.gov/family-assistance/short-term-employment-services-s-e-
a-program/
Direccion: 507 14th St SE, Decatur, AL 35601
Teléfono: (256) 301-8800
Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 4:30 p. m.

Vocational Rehabilitation Services (VRS)
VRS provee servicios y capacitacion personalizada relacionados con empleo y educacion
para ayudar a jovenes y adultos con discapacidades a lograr sus metas laborales.
Sitio web: https://www.rehab.alabama.gov/services/vr/vr
Direccidon: 621 Cherry Street NE, Decatur, AL 35601
Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 5:00 p. m.

Senior Community Service Employment Program (SCSEP)
SCSEP es un programa de servicio comunitario y capacitacion laboral para adultos mayores.
Debe tener 55 afios o0 mas. Debe reportar ingresos que no excedan el 125% del nivel federal
de pobreza. Debe estar desempleado al momento de aplicar. Debe comprometerse a
continuar buscando empleo activamente mientras este inscrito en el programa.
Sitio web: https://www.narcog.org/serving-people/senior-employment
Direccion: 216 Jackson Street SE, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-355-4515
Correo electrénico: dharris@narcog.org
Horario: Lun-Vie 8:00a. m. - 4:30 p. m.

Tennessee Valley Training Center (TVTC)
Facilita el desarrollo de destrezas laborales mediante capacitacion en seguridad, salud,
medioambiente y desarrollo de la fuerza laboral.
Sitio web: https://www.tvtc.org/
Direccién: 100 Safety Way, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-350-9944
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ADULTOS MAYORES

Community Action Partnership
Senior Companions, Foster Grandparents y Meals on Wheels & More.
Sitio web: https://capna.org/
Direccién: 1909 Central Parkway SW, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-355-7843
Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 4:00 p. m.

Area Agency on Aging
Conecta a personas (60+ aflos) con programas, servicios y recursos en su comunidad para
que puedan tomar decisiones informadas sobre opciones de apoyo. Este programa, conocido
como One Door Alabama, esta diseflado para ayudar a adultos mayores y a personas de
cualquier edad con discapacidades a recibir informacion y asistencia sobre programas y
beneficios que mejoren su calidad de vida. Los programas incluyen: consejeria de seguros,
asistencia para medicamentos, servicios basados en el hogar y la comunidad, opciones de
alimentacion nutritiva, empleo, apoyo para cuidadores, prevencion de fraude, servicios
legales, y salud y bienestar.
Sitio web: https://www.narcog.org/serving-people/area-agency-on-aging
Direccion: 216 Jackson Street SE, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-355-4515
Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 4:00 p. m.

Rebuilding Together
Realizan reparaciones esenciales para ayudar a nuestros vecinos a permanecer en sus
hogares (por ejemplo, realizando modificaciones para adultos mayores y personas con
discapacidades para mejorar accesibilidad, reducir caidas e incrementar independencia).
También trabajan en la recuperacion a largo plazo de comunidades afectadas por desastres
naturales.
Sitio web: https://rebuildingtogether.org/
Direccion: 701 Oak St NE, Decatur, AL 35601
Teléfono: (256) 353-4407

Senior Center
Un lugar donde adultos mayores de 55 afios pueden reunirse y disfrutar de la compafia de
otros. Las actividades son completamente planificadas por adultos mayores y se ofrece un
almuerzo delicioso para comprar. Las comidas también estan disponibles al publico a través
de pedidos para llevar y cazuelas listas para hornear.
Sitio web: https://www.facebook.com/p/Decatur-Alabama-Senior-Activity-Center-
100064917271243/
Direccion: 221 Memorial Dr SW, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-355-7275
Horario: Mar-Vie 8:00 a. m. - 2:00 p. m.
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APOYO PARA PADRES

Alabama Disability Advocacy Program (ADAP)
ADAP promueve y aboga por los derechos civiles de las personas con discapacidades en
Alabama mediante capacitacion, referencias y manejo individual de casos.
Sitio web: https://adap.ua.edu/
Direccion: 2008 12th Street, Tuscaloosa, Alabama 35401
Teléfono: 800-826-1675
Correo electrénico: adap@adap.ua.edu
Horario: Lun-Vie 8:30 a. m. - 4:30 p. m.

Autism Society of Alabama
Mejoran los servicios para individuos con Trastorno del Espectro Autista y sus familias
mediante becas familiares, becas académicas, campamentos, kits sensoriales, conferencias,
eventos y grupos de apoyo.
Sitio web: https://autism-alabama.org/
Correo electrénico: info@autism-alabama.org
Teléfono: 1-877-4AUTISM

Decatur City Schools Bus Transportation
Sitio web: https://www.dcs.edu/page/transportation
Chip Miller, Supervisor de Transporte
Teléfono: 256-552-3078
Correo electrénico: Chip.Miller@dcs.k12.al.us

Parents and Children Together (PACT)

Parents And Children Together (PACT) es una organizacion comprometida con la prevencion
del abuso y la negligencia infantil en el Condado de Morgan, Alabama, a través de clases y
programas para padres asi como programas escolares.

Sitio web: https://pactfamily.org/

Direccion: 245 B Jackson Street SE, Decatur, AL 35601

Teléfono: 256-355-7252

Correos electrénicos: director@pactfamily.org o officemanager@pactfamily.org

Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 3:00 p. m.
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ATENCION MEDICA Y SEGUROS

All Kids

ALL Kids es un programa de cobertura médica integral y de bajo costo para nifios elegibles
menores de 19 afos. Los beneficios incluyen chequeos regulares y vacunas, consultas
meédicas cuando el nifo estd enfermo, recetas, atencion de la vista y dental, hospitalizacion,
servicios de salud mental y abuso de sustancias, y mas. Elegibilidad:
https://www.alabamapublichealth.gov/allkids/eligibility.html

Sitio web: https://www.alabamapublichealth.gov/allkids/

Direccién: P.O. Box 304839, Montgomery, AL 36130-4839

Teléfono: 1-888-373-KIDS (5437)

Horario: Lun-Vie 7:30 a. m. - 4:30 p. m.

Area Agency on Aging
Consejeria de seguros, asistencia con recetas, apoyo para cuidadores y salud y bienestar.
Para personas de 60 afos 0 mas.
Sitio web: https://www.narcog.org/serving-people/area-agency-on-aging
Direccion: 216 Jackson Street SE, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-355-4515
Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 4:00 p. m.

Community Free Clinic
Ofrece atencion médica, dental y de farmacia gratuita a los residentes de Decatur—-Morgan
County para atencion no emergente y manejo de enfermedades crénicas. Se pide a los
posibles pacientes llamar a la clinica al 256-309-2491 para comenzar el proceso de
evaluacion.
Sitio web: https://clinicdecatur.org/
Direccion: 245 Jackson St SE, Decatur, AL 35601
Teléfono: (256) 309-2491
Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 4:00 p. m.

Family Healthcare Clinic
Atencién médica con plan de pago escalonado o pago a plazos.
Direccion: 1304 13th Ave SE, Suite A, Decatur, AL 35601-4359
Teléfono: (256) 340-1251
Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 5:00 p. m.

Goggles4U
Lentes de prescripcién a bajo costo.
Sitio web: https://www.goggles4u.com/
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Hospice of the Valley
Organizacion sin fines de lucro que ofrece cuidado excepcional para pacientes sin importar
su estatus de seguro. Sirve los condados de Morgan, Lawrence, Limestone, Madison,
Cullman, Franklin y Marshall.
Sitio web: https://www.hospiceofthevalley.net/
Direccion: 240 Johnston Street SW, Decatur, AL 35601
Teléfono: (256) 350-5585
Correo electrénico: info@hospiceofthevalley.net
Horario: Servicios disponibles para el paciente y su familia 24 horas al dia / 7 dias a la semana.

Medicaid

Seguro médico/dental para nifios, padres, mujeres embarazadas, adultos mayores y personas
con discapacidades, asi como servicios de planificacidon familiar. Para calificar para Medicaid,
los solicitantes deben cumplir con requisitos de ingresos, edad u otros; presentar
comprobante de ingresos y otra informacion; llenar correctamente los formularios y entregar
la solicitud completa a la oficina o persona correspondiente. Mas informacién aqui:
https://medicaid.alabama.gov/content/3.0 Apply/3.1 General Info.aspx

Sitio web: https://medicaid.alabama.gov

Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 4:30 p. m.

Thrive Alabama
Ofrecen atencion médica compasiva, accesible y de calidad con escala movil de pagos.
Cuentan con Atencion Primaria para Adultos, Pediatria, Salud Conductual y Educacion en
Salud. Debe cumplir requisitos de ingresos para escala movil.
Direccidon: Consulte el sitio web para la ubicacion especifica de cada servicio.
Teléfono: 256-536-4700
Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 5:00 p. m.
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APOYO DE TRANSPORTE

AL Medicaid (vouchers)

El programa NET de Medicaid esta establecido para ayudar a pagar transporte hacia y desde
citas médicas: consultorio médico, clinica u otros lugares para atencion médica. El transporte
puede ser en su propio carro, en el carro de un amigo, vecino o familiar, o en autobus o
camioneta. También puede usar transporte publico o un grupo local. Debe usar la opcién de
transporte mas econdmica disponible. Para que Medicaid pague el transporte, la persona que
va al medico debe tener Medicaid completo el dia de la cita médica y debe llamar para
solicitar el transporte al Centro de Llamadas de Medicaid. Para que Medicaid pague el
transporte, usted (o alguien que lo ayude) necesitara llamar al numero gratuito de Medicaid
al 1-800-362-1504, presionar la opciéon “4”, dentro de los 14 dias antes de la cita o dentro de
24 horas después si fuera necesario.

Sitio web: https://medicaid.alabama.gov/content/4.0 programs/4.5 transportation.aspx

Kid One
Proveen transporte para servicios médicos, dentales y de salud mental para ninos y madres
embarazadas que tienen desventajas de transporte. Solicitud y peticion de servicios en linea:
https://www.kidone.org/
Direccién: 3003 2nd Ave South, Birmingham, AL 35233
Direccidn postal: P.O. Box 11864, Birmingham, AL 35202
Teléfono: 800-543-7143

NARCOG

NARCOG Transit sirve a la Ciudad de Decatur. La Oficina de Transito ayuda a personas de
cualquier edad a llegar a donde necesitan ir. Vehiculos accesibles para personas con
discapacidades estan disponibles por solicitud. Cada viaje de ida cuesta $2. Este servicio esta
disponible programando transporte al menos 24 horas antes y no mas tarde de las 2:00 p. m.
del dia anterior. Por favor llame a la Oficina de Transito al (256) 580-2088 para programar su
viaje.

Horario: Lun-Vie 7:00 a. m. - 5:00 p. m.

Horario para programar viajes: Lun-Vie 7:30 a. m. - 4:00 p. m.

Decatur Presbyterian
Tarjetas de regalo Kroger de $25 para alimentos o gasolina (limitadas).
Direccion: 2306 Modaus Rd SW, Decatur, AL 35603
Teléfono: (256) 351-6010
Horario: Lun-Vie 8:00a. m. - 5:00 p. m.
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ASISTENCIA DE SERVICIOS PUBLICOS

Catholic Center of Concern
Asistencia para servicios publicos. Debe ser residente de uno de los siguientes condados:
Colbert, Franklin, Jackson, Lauderdale, Lawrence, Limestone, Madison, Marshall o Morgan.
Llame para solicitar asistencia.
Sitio web: https://catholiccenterofconcernhsv.org/
Direccion: 1010 Church Street, Huntsville, Alabama 35801
Correo electrénico: info@catholiccenterofconcernhsv.org
Teléfono: 256-963-9355  Horario: Lun-Mié 9:00 a. m. - 11:00 a. m.; 1:00 p. m. - 3:00 p. m.

Community Action Partnership of North Alabama
Asistencia para servicios publicos cuando hay fondos disponibles. Debe aplicar en linea o en
persona.
Sitio web: https://capna.org/
Direccion: 1909 Central Pkwy SW, Decatur, AL 35601
Teléfono: (256) 355-7843 Horario: Lun-Vie 8:00 a. m. - 5:00 p. m.

First Bible Church
Asistencia para servicios publicos. Se debe llenar un formulario. Llame para mas detalles.
Direccioén: 3202 Spring Ave SW, Decatur, AL 35603
Teléfono: (256) 353-2711

St. John’s Episcopal Church
Hasta $50 en asistencia para servicios publicos cada seis meses. Debe solicitarla en persona.
Por favor traiga su factura de servicios publicos.
Sitio web: www.stjohnsdecatur.org
Direccion: 202 Gordon Drive, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-353-9615 Horario: Lun-Jue 8:30 a. m. - 12:00 p. m.; 1:00 p. m. - 4:30 p. m.

Beltline Church of Christ
Alguna asistencia disponible si esta dispuesto a asistir a la iglesia y participar en la reunion
Next Steps.
Sitio web: https://beltlinechurchofchrist.org/ministries/benevolence/
Direccion: 2159 Beltline Road SW, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-353-1876
Correo electrénico: office@beltlinechurchofchrist.org
Horario: Domingo — Servicio de Adoracion 10:00 a. m.

Neighborhood Christian Center

Tienen vivienda de transicion y ofrecen bolsas de comida, ropa y kits de higiene.
Sitio web: https://www.decaturncc.org/
Direccidon: 619 Bank Street, Decatur, AL 35601 Teléfono: 256-351-7633
Correo electrénico: decaturnccl1994@gmail.com

. . Neighbors Day:
Horario de Operaciones del NCC: : . -
Lun-Mié 9:00 ~3:00 Bolsas de alimentos, ropay kits de higiene
un—vie 9:-bba. m. = U0 p. m. Lun & Mié de 9:00 a. m. - 11:00 a. m.
Jue 9:00 a. m. - 12:00 p. m. 17
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APOYO DE SALUD MENTAL

Decatur Morgan Hospital
Ofrece un ambiente seguro, solidario y confidencial con atencién integral para pacientes
hospitalizados — nifios, adolescentes y adultos — que enfrentan desafios emocionales y de
salud mental. Las emergencias deben manejarse llamando al 911 o a uno de los numeros de
crisis indicados en esta pagina web, o visitando el departamento de emergencias mas
cercano en cualquier momento. Si estd preocupado de que su ser querido esté en crisis,
llame al (256) 973-4000 para hablar con un Coordinador de Evaluacion y Referencias.
Sitio web: https://decaturmorganhospital.net/services-a-z/psychiatric-services
Horario: Nuestros coordinadores de admision estan disponibles 24 horas al dia, siete dias a la
semana.

Family Support Services
Nuestra oficina se especializa en proveer intervenciones que ayudan a los nifos a manejar
sus conductas, superar trauma, expresar sentimientos de manera mas apropiada, tomar
mejores decisiones y vincularse con padres adoptivos/de crianza. Se aceptan la mayoria de
seguros, incluyendo ALL Kids, Medicaid y Medicare.
Sitio web: http://www.familysupportservicesllc.com/
Direccion: 1608 4th Avenue SE, Decatur, AL 35601
Teléfono: (256) 340-9233

Hospice of the Valley
Como parte del beneficio de hospicio, el Centro provee apoyo continuo para duelo. Como
servicio comunitario, ofrecemos recursos educativos, sesiones breves de consejeria de
duelo, y grupos de apoyo continuos para cualquier persona que lo necesite. Ofrecemos
grupos de apoyo para ninos, adolescentes y adultos. También se brinda apoyo de duelo para
escuelas, empresas, iglesias y otras organizaciones que enfrentan pérdidas inesperadas o
traumaticas.
Sitio web: https://www.hospiceofthevalley.net/
Direccion: 240 Johnston Street SW, Decatur, AL 35601
Teléfono: (256) 350-5585
Correo electrénico: info@hospiceofthevalley.net
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Mental Health Center of North Central AL
Opera clinicas de salud mental para pacientes ambulatorios en los condados de Lawrence,
Limestone y Morgan. Provee servicios psiquiatricos y de salud mental para adultos, nifos y
adolescentes.
Sitio web: https://www.mhcnca.org/
Direccion: 1316 Somerville Road SE, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-355-6105
Programar una cita: 256-355-5904 | 800-365-6008

Morgan County Child Advocacy Center (CAC)
Proveen ayuda y sanacién a nifnos. Nuestra vision es que ningun nifio que haya sufrido abuso
tenga que sufrir en silencio.
Sitio web: https://morgancac.org/contact-us/
Direccion: 210 E. Moulton Street, Decatur, AL 35601
Teléfono: (256) 355-1908
Correo electrénico: mcowger@morgancac.org

The Enrichment Center
Ofrecen servicios de terapia de salud mental en escuelas, eliminando muchas de las barreras
que los jévenes enfrentan para recibir atenciéon de salud mental. Algunas de las barreras mas
comunes incluyen el costo, la transportacion y la accesibilidad. Sirven los distritos escolares
de Madison City, Madison County, Huntsville City y Lawrence County. Puede comenzar el
proceso comunicandose con el consejero escolar de su hijo o hija.
Sitio web: https://www.theenrichmentcenter.org/
Horario: Horario escolar
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APOYO PARA LA ADICCION

Alcoholics Anonymous - Stairway Group
En persona; Cerrado; Discusion. Este grupo es solo para miembros de A.A. o para quienes
tienen un problema con el alcohol y “tienen el deseo de dejar de beber.”
Direccion: Gateway Shopping Center, #G2, 1820 6th Avenue SE, Decatur, AL 35601
Horario / Reuniones: 8:00 a. m.; 5:30 p. m.

Alcoholics Anonymous - Hope for Unity
En persona; Abierto. Abierto a cualquier persona interesada en el programa de A.A. No
alcohdlicos pueden asistir como observadores.
Direccidn: Westminster Presbyterian Church, 801 Jackson Street SE, Decatur, AL 35601
Horario / Reunion: Mediodia

Alcoholics Anonymous - Beltline Recovery Group
En persona; Abierto. Abierto a cualquier persona interesada en el programa de A.A. No
alcohdlicos pueden asistir como observadores.
Direccién: 2159 Beltline Road SW, Decatur, AL 35601 (La entrada mas cercana a Kathy Lane)
Horario / Reunién: 7:00 p. m.

Alcoholics Anonymous - Transmitelo
En persona; Abierto; Espafol. Abierto a cualquier persona interesada en el programa de A.A.
No alcohdlicos pueden asistir como observadores.
Direccién: Gateway Shopping Center, #G2, 1820 6th Avenue SE, Decatur, AL 35601
Horario / Reunién: 7:30 p. m.

AL-Anon/Alateen - Easy Does It AFG
Los miembros de Al-Anon son personas, como usted, que estan preocupadas por alguien con
un problema de alcohol. Al-Anon, Familias, Amigos y Observadores son bienvenidos.
Sitio web: https://al-anon.org/
Direccion: Westminster Presbyterian Church, 801 Jackson Street SE, Decatur, AL 35601
Horario / Reunidén: Sabados a las 10:30 a. m.
Decatur Dream Center
El Decatur Dream Center Christian Recovery for Women existe para restaurar la esperanzay
reconstruir las vidas de mujeres con adicciones a traveés de un programa residencial de
recuperacion centrado en Cristo de 12-18 meses.
Sitio web: https://www.calvaryassembly.org/ddc
Direccion: 4839 Calvary Blvd, Huntsville, AL 35671
Teléfono del Programa de Recuperacion: 256-686-2885 Teléfono de Oficina: (256) 355-7440
Correo electrénico: calvary@calvaryassembly.org Horario: Lun-Jue 9:00 a. m. - 4:00 p. m.
Narcotics Anonymous

Teléfono: Para ayuda inmediata: 800-934-1582
Reuniones:

e Open Minds & Miracles — En linea / 406 Pine Ave SW — 7:00 p. m.

e Mountain Top Group — En linea / 222 East Lake Drive — 8:00 p. m.

e That Other Meeting Group (TOM) — En linea / 127 Church Street — 8:00 p. m.
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EDUCACION PARA ADULTOS

Clases de GED en Calhoun
Clases y examenes de GED gratuitos para estudiantes dentro de nuestra area de servicio.
Cada estudiante del GED trabaja a su propio ritmo y todos los materiales de instruccioén
estan disponibles sin costo alguno. Cualquier adulto de al menos 18 anos de edad que no
esté actualmente inscrito en la escuela puede participar en el programa de GED. Los
estudiantes de 16 a 17 anos pueden tomar el examen de GED solo con la aprobaciony
documentacion adecuada. Se requiere una identificacion con foto y un Numero de Seguro
Social o Numero de Identificacién Fiscal para la orientacion, y se requieren dos formas de
identificacion para los servicios de examen de GED.
Sitio web: https://calhoun.edu/ged-classes/
Direccién: 6250 Hwy. 31 North, Tanner, AL 35671
Teléfono: 256-306-2500
Horario: Lun-Vie 8:00am-5:15pm

Inglés como Segundo Idioma en St. John’s
ESL ensena lectura, escritura, expresion oral y comprension auditiva en inglés en todos los
niveles. Debe tener 16 afios 0 mas, estar fuera del sistema K-12 y tomar el TABE CLAS-E para
la colocacion adecuada en la clase.
Direccidn de la Oficina del Programa: 6250 Hwy. 31 North, Tanner, AL 35671
Teléfono: 256-306-2500
Direccion de la Clase: 202 Gordon Drive, Decatur, AL 35601
Horario: Lun-Vie 8:00am-5:15pm
Clases: Mar y Jue 9:30am-12:30pm

Homework Alabama
Cada residente de Alabama obtiene acceso sin costo a tutoria individual, servicios de revision
de tareas enviadas, preparacion para examenes, recursos autodidacticos y busqueda de
empleo.
Sitio web: https://www.tutor.com/homework-alabama
Direccion: 6030 Monticello Drive, Montgomery, AL 36117
Horario: Todos los dias 10:00am-11:00pm (excepto dias festivos importantes)
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ASISTENCIA DE LA IGLESIA

Iglesia de Cristo Beltline
Hay algo de asistencia disponible si esta dispuesto a asistir a la iglesia y participar en la
reunion de Next Steps.
Sitio web: https://beltlinechurchofchrist.org/ministries/benevolence/
Direccion: 2159 Beltline Road SW, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-353-1876
Correo electrénico: office@beltlinechurchofchrist.org
Horario: Servicio de adoracion los domingos a las 10:00am

Iglesia Catodlica de la Anunciacion / San Vicente de Paul
Asistencia financiera y de alimentos.
Sitio web: https://annunlord.com/information/contact us/#financial-assistant
Direccién: 3910 Spring Avenue, Decatur, AL
Teléfono: 256-479-8250
Horario: LLAMAR los miércoles de 10am-12pm

Iglesia Presbiteriana de Decatur
Algunas tarjetas de regalo de Kroger de $25 para comestibles o gasolina.
Direccioén: 2306 Modaus Rd SW, Decatur, AL 35603
Teléfono: 256-351-6010
Horario: Lun-Vie 8:00am-5:00pm

Iglesia Episcopal de St. John’s
Hasta $50 en asistencia cada seis meses, dependiendo de la necesidad. Generalmente, los
cheques y otros pagos se envian directamente a las empresas. Debe solicitar la asistencia en
persona. Por favor traiga la documentacion adecuada y los numeros de cuenta.
Sitio web: www.stjohnsdecatur.org
Direccion: 202 Gordon Drive, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-353-9615
Horario: Lun-Jue 8:30am-12:00pm; 1:00pm-4:30pm
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ASISTENCIA FINANCIERA Y CONSEJERIA

Community Action Partnership
Asistencia para servicios publicos/energia, asistencia para climatizacion, vivienda asequible,
consejeria de vivienda y servicios de apoyo.
Sitio web: https://capna.org/
Direccién: 1909 Central Parkway SW, Decatur, AL 35601
Teléfono: 256-355-7843
Horario: Lun-Vie 8:00am-4:00pm

Programa de Asistencia Familiar
Proporciona asistencia temporal en efectivo para necesidades basicas a familias de bajos
ingresos con hijos menores de 18 afios, o de 19 afos si es estudiante de tiempo completo en
una escuela secundaria o en un programa equivalente de formacién vocacional o técnica.
Sitio web: https://dhr.alabama.gov/family-assistance/
Direccién: 50 N. Ripley St., P.O. Box 304000, Montgomery, AL 36130-4000
Teléfonos: (334) 242-1773; (334) 242-1950
Correo electrénico: dhr_fad@dhr.alabama.gov

Desempleo
El Departamento de Trabajo de Alabama esta listo para ayudarle a superar el periodo de
desempleo.
Sitio web: https://adol.alabama.gov/claimants/
Vea los requisitos de elegibilidad aqui: https://adol.alabama.gov/claimants/
Teléfono: 1-800-361-4524
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